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醫學的重新定義



07:00 - 08:00 
08:00 - 08.30 

登記 
開幕儀式

08:30 - 10:15 
08:30 - 09:10 

09:10 - 09:40 

09:40 - 10:15 

概述: 再生醫學之革命
幹細胞為生物再生醫學的主要戰略  
Dmitry Klokol
由基因治療的年齡逆轉
James Watson
安全性：每個醫生應該了解幹細胞，細胞提取物，肽：
外泌體 - 如何分辨差異，虛報及其效力: 哪個更好，哪個不，為甚麼?
 Dato Mike Chan

10:15 - 10:45 休息時間

10:45 - 12:30 

10:45 - 11:20 

11:20 - 11:55 

11:55 - 12:30 

再生醫學 I:
抗衰老醫學的發展
抗衰老醫學和長壽領域的發展
Robert Goldman

為了健康和美好生活，在整體醫學，肽的全新抗衰老
範例
Thom. E. Lobe
炎症和衰老 (炎性衰老之革命)
Graham Simpson

12:30 - 14:00 午餐

14:00 - 15:45 

14:00 - 14:35 

14:35 - 15:10 

15:10 - 15:45 

再生醫學 II:
臨床營養與代謝
糖尿病治療中使用高尚的肽 
Andrew Lazootin
TBA  
Leonid Macheret
肥胖症，運動和代謝
Tanjung Subrata

15:45 - 16:15 休息時間

16:15 - 19:00 

16:15 - 16:45 

16:45 - 17:15 

17:15 - 17:45 

17:45 - 18:15 

18:15 - 18:45 

18:45 - 19:00 

再生醫學 III:
激素優化和壓力管理

實用細胞療法的隱藏根源
Bancha Daengneam
對於女性提早更年期的生物激素再生療法和從生物再
生醫學的角度來看男性更年期治療
Simon Yefimov

健康，性愛與長壽
Andrew Lazootin
為了優化睪丸激素和生长激素的運動
Tanjung Subrata
壓力恢復的臨床實踐和健康結果
Sivaneswaran Poobalasingam
討論會

Rm: Crystal Box Rm: The Lawn

11th A4M THAILAND

科研項目流程

10:45 - 12:30 

10:45 - 11:20 

11:20 - 11:55 

醫學美容 I:
臉部拉提與嫩膚
非侵入性的臉部拉提: 拉提和嫩膚
Sky Wong Tin Hau
TBA 
TBA

11:55 - 12:30 TBA
TBA

12:30 - 14:00 午餐

14:00 - 15:45 

14:00 - 14:35 

14:35 - 15:10 

15:10 - 15:45 

醫學美容 II:
基於能量設備的更新
TBA
TBA
黃褐斑：病理學的新構思和治療的更新
Sky Wong Tin Hau
射頻與二氧化碳雷射的更新
Jason Wong Chit Sun

15:45 - 16:15 休息時間

16:15 - 19:00 

16:15 - 16:55 

16:55 - 17:30 

17:30 - 18:05 

18:05 - 18:45 

18:45 - 19:00 

醫學美容 III:
再生美學
TBA
TBA
應用在美容皮膚病學和嫩膚上的皮膚幹細胞提取物,間充
質, 胎盤, 膠原蛋白, 彈性硬蛋白和細胞提取物與玻尿酸的
組合 
Vladymyr Chernykh
皮膚病學中的幹細胞療法: 起泡性疾病, 皮膚癌和慢性傷
口愈合
G K Glen Alvin
在保健和醫美事業上以零成本營銷獲得數十億收益
Khongkwan Kate Fujitnirun

討論會

2019年9月7日

抗衰老醫學旨在極致發揮人類在身心與社會互動之間的無限健康潛力，減緩衰老過程帶來的衝擊。抗衰老醫學以健康為導向，注重臨床高级
預防醫學與再生醫學，且以醫療數據為基，其診斷與治療經科學驗證，收錄於各類同行評審期刊中。

今年的主题，將數十億美元的抗衰老領域與萬億美元的保健領域巧妙結合在同一平台。通過這次盛會，我們將各地精英聚集一堂，寄望兩個
領域在互補中向前邁進，在未來持續成長茁壯。此外，醫療行業的參與，更對未來流程的抗衰老領域產生前瞻性的顯著影響，有助於塑造更
趨理想的醫學界未來。



16:00 - 17:00 培訓/工作坊 1    Rm. Oaks Room 1 
細胞療法和再生醫學 2030   
Khongkwan Kate Fujitnirun

培訓/工作坊 2  Rm. Oaks Room 2 
在神經節和鼻内的細胞提取物施用途徑
Leonid Macheret

17:00 - 18:00 培訓/工作坊 3 Rm. Oaks Room 1 
TBA
TBA

培訓/工作坊 4  Rm. Oaks Room 2 
在整體抗衰老的實踐中考慮生物醫學
Dmitr Klokoly

07:30 - 08:30 
08:30 - 10:15 

08:30 - 09:05 

09:05 - 09:40 

09:40 - 10:15 

登記
再生醫學 IV:
飲食和運動
飲食限制方法的迷宮導航
Brian Delaney
以肌肉作為藥物，改善壽命期
Thom E Lobe
禁食和長壽，減肥和性能
Graham Simpson

10:15 - 10:45 休息時間

10:45 - 12:30 

10:45 - 11:20 

11:20 - 11:55 

11:55 - 12:30 

再生醫學 V:
科學抗衰老的更新 (細胞的再生)

衰老和以抗衰老藥物Senolytics逆轉年齡 
James Watson
生物再生醫學在治療與年齡有關的免疫衰老的作用  
Dmitry Klokol

再生醫學的發展策略    
Soipetch Viravaidya

12:30 - 14:00 午餐

14:00 - 15:45 

14:00 - 14:35 

14:35 - 15:10 

15:10 - 15:45 

再生醫學 VI:
大腦的恢復與抗衰老
治療神經炎症以改善兒童和成人認知障礙症的功能效果 
Thom E Lobe

在生物再生醫學上用先質幹細胞療法作為治療大腦發育
和神經退行性疾病的新策略 
Yuriy Nalapko

TBA
Leonid Macheret

15:45 - 16:15 休息時間

16:15 - 19:00 

16:15 - 17:00 

17:00 - 17:45 

17:45 - 18:15 

18:15 - 19:00 

再生醫學 VII:
抗衰老和再生醫學中之瑰寶

世界各地提供的尖端年齡管理治療的概述
Brian M. Delaney

大麻二酚科學和用法的基礎 (EG大麻素受體和植物營養
素的作用)
Heather Bird
疼痛管理中的大麻素
Pongsatorn Meesawatsom
以mTOR抑制劑來逆轉年齡
James Watson

Rm: Crystal Box Rm: The Lawn

07:30 - 08:30 
08:30 - 10:15 

登記
醫學美容 IV:
醫學美容中的對稱性

08:30 - 09:05 TBA
TBA

09:05 - 09:40 TBA   
TBA

09:40 - 10:15 TBA   
TBA

10:15 - 10:45 休息時間

10:45 - 12:30 

10:45 - 11:20 

11:20 - 11:55 

11:55 - 12:30 

医学美容 V：
医学美容之瑰宝  1
治療須知 - 認識所有醫美注射療程的臉部危險區 
Ling Ing Heong (Lenzo)

使用皮膚微移植治療雄激素性脫髮症  
Jason Wong Chit Sun
用與毛髮生長的幹細胞肽 
Vladymyr Chernykh

12:30 - 14:00 午餐

14:00 - 15:15 

14:00 - 14:40 

14:40 - 15:15 

醫學美容 VI:
醫學美容之瑰寶 2
炎性皮膚病的細胞療法
G. K. Glen Alvin
眶周區的恢復 - 從此不再有疲倦的眼睛
Lenzo Ling

2019年9月8日

展覽和註冊詳情查詢:

 +66 2 656 0039, +66 2 656 0176

 ThailandA4M@gmail.com 

預定特價
9,600泰銖 

12,000泰銖

早鳥價 (2019年7月31日截止)  

預定價 (2019年8月31日截止)  

現場註冊 20,000泰銖

• 普通科醫師/家庭醫師
• 内分泌專家
• 皮膚科醫師
• 婦科醫師
• 營養學家
• 瘦身健體專家
• 運動醫學人士
• 美妝與整形外科醫師

適合以下人士: 
• 内科專家
• 老年病專家
• 脊椎治療師和物理治療師
• 抗衰老從業者
• 心臟病專家
• 骨科專家
• 研究人員與科學家
• 醫美業者

• 自然療法業者
• 綜合醫學業者
• 補助療法與替代醫學業者
• 保健業者
• 醫療保健機構
• 水療專業人士
• 健康顧問

ABAARM 筆試      Rm: The Lawn16:00 - 19:00  

培訓/工作坊



辦公秘書處:
973 President Tower 8th floor , Phloen Chit Rd, 
Lumphini, Pathum Wan, Bangkok, Thailand 10330 
電話號碼: +66 2 656 0039, +66 2 656 0176   
電郵:  ThailandA4M@gmail.com

參加抗衰老、醫美與保
健運動 。發掘此上十
億、萬億美元的龐大領
域。在此難得盛會，向
兩大領域中領航的行業
泰斗、革新思想家、專
家、領導者及鼓舞人心
的從業者們學習而得
益。

轉變已然發生！誠邀您
加入亞洲抗衰老領域之
發展與演變，成為塑造
未來醫學與保健領域的
一分子。

加入世界各地抗衰老、
醫美、保健業者和專業
人士的精英網絡。

通過提高抗衰老、再生
醫學與功能醫學方面的
專業知識與技術，獲取
繼續醫學教育學分
(CME)認證。

洞悉專業知識、竅門以
及創新的預防保健新模
式， 助您在實踐上突
破局限，持續發展，從
而間接提高盈利。

占盡先機             塑造未來 與時並進，
不落人後

提升專業水平 突破局限

直接與區域和國際製造
商、供應商建立良好聯
繫網絡，獲得創新、尖
端的抗衰老、醫美、預
防護理及保健之服務與
產品。

國際參展商

地點
Gaysorn Urban Resort, 
19th floor Gaysorn Tower
Ratchaprasong Rd, Lumphini, 
Pathum Wan, Bangkok 10330
www.gaysornurbanresort.com

演講者

Dato Sri Mike Chan Dmytro Klokol Graham Simpson Andrew LazoontinThom E Lobe

Tanjung Subrata Soipetch Viravaidya Simon Yefimov
Sivaneswaran

Poobalasingam Brian M. Delaney Yuriy Nalapko

Sky Wong Tin Hau G. K. Glen Alvin Ling Ing Heong (Lenzo) Vladimir ChernykhHeather Bird Khongkwan Fujitnirun

等 ....

Robert M Goldman

Jason Wong Chit SunLeonid Macheret James Watson



報名

在  www.a4mthailand.org 線上註冊或把這報名表格與收據電郵至thailanda4m@gmail.com 

從業什麼醫學/保健領域：

[   ] 醫美業者

[   ] 皮膚學

[   ] 耳鼻喉科學 

[   ] 老年病學

[   ] 神經學 / 神經外科 

[   ]  婦產科學

[   ] 藥物化學家/ 藥劑師 

[   ] 整形外科

[   ] 研究員 / 科學家 

[   ] 心臟病學

[   ] 內分泌學

[   ] 普通醫學 / 家庭醫學

[   ] 內科

[   ] 營養 / 營養保健品

[   ] 腫瘤學

[   ] 精神病學 / 心理學

[   ] 運動療法 / 運動醫學

[   ] 其他 (請註明)  

     .............................................................

您如何得知此研討會？

 [    ]    美國抗衰老醫學科學院    

 [    ]    Worldhealth.net

 [    ]    協會 (請註明) ...................................................

 [    ]    展覽资料    

 [    ]    互联网  

 [    ]    電郵

 [    ]    期刊/ 出版物 (請註明)...................................

付款方式

[     ] 轉帳付款
帳戶名:  Optimum Health Management Co., Ltd 
帳號:       642-2-09772-2
帳號類型:     Saving

Kasikorn Bank
KASITSBK
Exchange Tower

      
開戶銀行:      
銀行國際代碼:
分行:         
地址:      388 Exchange Tower, G Floor, G03-G04, 

Sukhumvit Road, Klongtoey, Bangkok 10110
電話號碼: +66 (0) 2 261 4054-8
傳真號碼: +66 (0) 2 261 4059

(請在報名表格附上收據)

表格
代表註冊 

尊稱
................................................................................................................................................

姓名
................................................................................................................................................

工作單位/公司
................................................................................................................................................

地址
................................................................................................................................................

市 郵政編號
................................................................................................................................................

國家
................................................................................................................................................

公司 /手機 電話號碼
................................................................................................................................................

傳真號碼
................................................................................................................................................

電郵
................................................................................................................................................

在哪个醫療/保健專業？

[    ] 私人執業

[    ] 水療/美容院

 [    ] 醫院

  [    ] 健康中心  

 [    ] 普通科 [    ]其他  ......................

付款詳情

9,600 泰銖  

12,000 泰銖

 [    ]  早鳥價  ( 2019年7月31日截至) 

[    ]  預定價 (2019年8月31日截至)             

[    ]  現場註冊    20,000 泰銖

取消政策
2019年7月31日前- 任何書面取消將收取票價金額的50%為行政費

2019年7月31日后 - 任何書面取消均不予退款

THAILAND




